
消防訓練( ｀―´)ノ 
  

心肺蘇生法やAEDの使い方、けがの手当など、応急手当の知識は大切な人を、家族を、命を守

るため必要なものです。今回、那覇市消防局に依頼して、救命講習（出前講座）を開催します。

救命講習を受講して知識と技術を学びましょう。皆様のご参加お待ちしています。  

 

☆日  時 平成２9年３月１５日(水)   

 

☆集合場所 真地公民館 １３：３０集合 

 

☆日程 
 

 内容 スタート 

①   集合 １３：３０ 

②   普通救命講習  １４：００ 

③   終了 1７：００ 

 
☆申込方法 

＊当日まで申し込みは受け付けます！ 

《申込先》０９８－９９６－３４１０（UTT） 

 or  UTT の職員（誰でも） 

 

・参加料はタダです！！ 

・人数は１５～２０名予定です 

 

                                    

☆注意事項  

 ・動きやすい格好で来てください 

 ・講習は３時間の予定です 

 ・当日の体調管理よろしくおねがいします 

  

 

講習の心得 
１  欠席、遅刻、早退 されると修了証は交付出来ません  

2  講習当日は、開始 15分前までにはお越しください 

3  講習は実技が中心とな りますので、動きやすい服装でお願いします。(スカー ト、胸元が広

い衣服、口紅は実技に支障をきたします) 

4  髪の長い方は、人工呼吸の実技の際、髪を束ねると行いやすいです。 

 
 


